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Az olvasas jelensége

Néha érdemes az egyszer(i és megszokott jelenségekre Uj mddon, a csodalkozas érzésével ratekinteni.
Megprébalunk eligazodni abban, ami az olvasé emberrel torténik. Az olvasas tanulasanak folyamataban
mindannyian néhany szakaszon haladunk at. A kisgyermek minden bet(it kiilonallé 1ényként érzékel, és
O0romot tapasztal, amikor a bet(ikbdl egy szamara ismerds szo all 6ssze. Az altalanos iskola 1-4 osztalya
soran a gyermek hatalmas Iépést tesz meg fejlédésében a sz6 észlelésétdl a néhany oldalnyi szdveg
észleléséig. A tanuld 4. osztdlyra mas tudatszintre jut az elsé osztalyoshoz képest. Hiszen a széveg
észlelése bonyolult lelki-szellemi szervezetet, fejlett emlékezetet és fantaziat igényel. Hogyan is megy
végbe és mit is jelent a szbveg észlelése?

Olvasom a szavakat és a mondatokat, melyekbdl a szoveg all, de nem a betiiket és a hangokat észlelem,
hanem a szavak mogétt allé gondolatokat, idedkat. Ezért nagyon nehéz befogadni az olyan széveget, melyben
sok ismeretlen szo, specidlis szakszo, szokatlan szdosszetétel talalhatd. Minduntalan ,,megbotlunk” az olvasas
soran, hogy megnézziik a szd jelentését a szétarban, hogy megértsiik a mondat értelmét.

Ha koltészethez, prézahoz, dramaturgidhoz — miivészi szévegekhez fordulunk, akkor lathatjuk, hogy a szerzd
arra torekszik, hogy a szavak segitségével olyan alakokat, képeket hozzon létre, melyeket az olvasé képes
befogadni. Nem véletlen, hogy a dramaban a cselekményt képekre bontjak — elsd, masodik stb. kép. A
novellaban vagy a regényben egymast valtd képek sokasaga vonul el el6ttiink. A képek észlelésének kritériuma
az olvasonak az a képessége, mellyel a torténetet vagy elbeszélést a szoveghez kbzeli mdédon megismétli. Nem
véletlen, hogy az iskolas kor el6tti vagy alsdbb osztalyos gyermekek annyira szeretik a képes konyveket, hiszen
onmaguknak még bonyolult a nagy szdveget gondolatilag képpé forditani. Gyakorlatilag lehetetlen sz szerint
megjegyezni egy nagy terjedelmi szoveget, de néhany képre lehet emlékezni, s kapcsolatot épiteni koztiik.

Ha az olvasas folyamataba meriilt olvasét kivilrél megfigyeljik, akkor észrevehetjiik,hogy a tudatallapota
kilonbozik az éber tudattdl és az alvastudattdl. Ezt a tudatot legpontosabban almodd tudatallapotnak
nevezhetjik, hiszen az olvaso felvaltva hol az 6t korlilvevo természeti vildgban, hol a széveg szerzdje altal
létrehozott képi vilagban tartdzkodik. Az olvasd a szerzd altal mesterségesen elGidézett idéaramlatba mertil. Ez
az idéaramlat magaba foglalhat a hosok életébdl egy napot, egy hetet, egy hdnapot, de akar egy egész életet
is. A konyvet pedig néhany o6ra vagy néhany nap alatt el lehet olvasni. A sz6veg mogétt allé alakok észlelését
az imaginacidhoz lehet hasonlitani, a képek és alakok valtozasi folyamatanak észlelését az inspiraciohoz. Az
olvasas folyaman az imaginacio a sajat lelkem bels6 terében bontakozik ki, hiszen minden olvasénal sajat kép
keletkezik az olvasas soran, néha pedig egyaltalan nem keletkezik. Az inspiracié pedig a lelkem bels6 id6jében
bontakozik ki, amikor a szerz6 mivében zajld idéaramot dvele egyiitt élem at.

A szbveg észlelésében még tovabb is lehet haladni, ha az olvasé a szdveg észlelésétdl a szerzd szandékanak,
idedjanak észleléséhez jut. Barmely ember altal alkotott dolog, igy a szdveg is, mint anyagi dolog, kezdetben
ideaként élt az ember tudataban. Amikor a teremtés aktusa végbement, a dolog objektivva valt és elkilonilt a
teremt6tdél. Most mas emberek is befogadhatjak és értékelhetik, kinyilvanithatjak a véleményiket arrdl, hogy
mennyire sikerlilt a szerzOnek megtestesitenie az idedjat. A ml szandéka, idedja az ember, a teremtd
részvétele nélkil nem jon létre. Ha megértjiik az ideat, talalkozunk a szerzOvel, ha a szévegen, az események
araman keresztiil athatolunk a szandék megértéséhez, felemelkediink az intuicid teriiletére. Ennek a
fogalomnak az értelme szdmomra ugy tarul fel, mint egy képesség, amely lehetOséget ad egy masik lénynek,
egy masik Ennek arra, hogy a lelkemben éljen. Akkor én magam is, mint a széveg szerz6je, mas emberek
lelkében élhetek.

Felmeriil még egy fontos kérdés: hogyan, milyen médon van jelen a szerz6 a szévegében? Természetesen
ez nem anyagi jelenlét, csak egy idedlis jelenlétrol lehet szd. A szdveget egy olyan tiikérhoz lehet hasonlitani,
melyben az ember tiikroz6dik. Ahogy egy szokasos tiikérben semmi sincs jelen az ember fizikai testébdl, Ggy a
szévegben sincs semmi fizikai, anyagi, ami a szerz6hoz tartozna. De a szovegben atélhetd a masik En-lénynek
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a jelenléte, aki kilonbozik télem, de én a sajat énemnek és a sajat gondolkodasomnak kdszénhetden
megérthetem 6t.

Az ember irasi és olvasasi képességében lathatd, hogyan tarja fel magat Isten képére és hasonlatossagara.
A Biblidbdl tudjuk, hogy Isten a vilagot és az embert hat nap leforgasa alatt a semmibdl teremtette, és a
teremtményére tekintve ezt mondta: ,J6!". Isten tiikr6z6dik az altala létrehozott vildagban, a dolgokban jelen
van mint idea, mint értelem. Az ember nem teremt természeti vilagot és dolgok vilagat a semmib6l maga
koriil, de 6nmagat megteremti a sajat Enjébdl, ez tiikrozddik a szévegben, a zenében, a képekben és mas
mivészeti alkotasokban. Hogyan fejezhetné ki a belsGjét, hogyan nyithatna ki i a lelkét masként, mint
szavakon és szOvegeken keresztiil? Az alkotds a bels6nek a kiils6ben, a lathatatlannak a lathatdban, a
rejtettnek a megjelendltben vald tiikrozédése. Ahogy a tiikorben vald szokasos tikrozés segit az embernek a
lathatd oldalrdl, kils6leg meglatni és megismerni magat, Ugy a szOvegben vald tiikr6z6dés segit belllrdl
megismerni onmagat.

A gyermek a megtestesiilése, sziiletése el6tt mar létezik a sziilei tudataban, mint ... szoveg. Beszélnek rdla,
varjak az érkezését. Az érzékeny anyak képesek észlelni a megtestesiilni kész gyermek lelkét, még a
fogantatast megel6z6en. Mi marad az emberbdl a haldla utan? Széveg — az emlékezet szavai, felirat a siron,
levelek, konyvek. A sziletés és halal kozti élet folyamataban minden ember létrehozza a maga szovegét,
kiejtett és leirt szavakkal. Ahogy a halott tiikor tiikrozi az él6 embert, Ugy tiikrézi a halott szoveg is az ember
lelkében keletkezd é1§ szét. Onmagéban a széveg egy meghatarozott formaban megfagyott betii- és jelkészlet,
de ez egy Ut az él6 emberhez.

2009.

A forditas alapja: http://bdn-steiner.ru/modules.php?name=Books&go=page&pid=1414 Forditotta: Rakos Eva
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